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המחקריתהמחקריתהמחקר והמתודולוגיה המחקר והמתודולוגיה מטרותמטרות
    

המחקר בעטי:מטרות המתבלבלים החולים שיעור את לבחון נועד המחקר ם בעט :מטרות המחקר ם המתבלבל עור החול המחקר נועד לבחון את ש
את המאפיינים השונים  , בולוס-בזאלההזרקה במתן של 

כמו כן המחקר גם נועד  . את ההשלכות של הבלבול, שלהם
לחולים הטיפול להמשך הרופאים של התייחסותם את לבחון

:מתודולוגיה

לבחון את התייחסותם של הרופאים להמשך הטיפול לחולים 
.אלו ולתפיסות שונות בנוגע לטיפול אינטנסיבי

טלפוני ממוחשבתסקר סקרים מערכת באמצעות

:המשיבים

.באמצעות מערכת סקרים ממוחשבת, סקר טלפוני:מתודולוגיה

. רופאי סכרת ורופאי משפחה

רופאי משפחה N=100 ;רופאי סכרת N=30:גודל המדגם

2013פברואר 2013פברואר:מועד ביצוע
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ממצאים עיקרייםממצאים עיקריים

שיעור הרופאים שנחשפו למקרים של בלבול בין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיבי
שבו המטופלים התבלבלו בין עטי ההזרקה והזריקו אינסולין ארוך אי פעם במצבמרופאי הסוכרת נתקלו73% - כ ךעק ן ק ק ע ן

בקרב רופאי המשפחה שיעור הרופאים שנתקלו במצב זה הינו נמוך משמעותית  , לעומת זאת. במקום קצר או להיפך
.מהרופאים 29% - ומקיף כ
החולים שהרופאים פגשו אשר התבלבלו בין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיבישיעור 

הרופאים אובקרב קצר במקום ארוך אינסולין והזריקו ההזרקה עטי בין התבלבלו המטופלים שבו במצב שנתקלו ם ן ארוך במקום קצר או בקרב הרופא נסול קו א ן עט ההזרקה והזר ם התבלבלו ב שנתקלו במצב שבו המטופל
  4 - בכ, מטופלים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה בשלושת החודשים האחרונים 2 - ציינו כי נתקלו בכ הסכרתרופאי , להיפך

.חולים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה בשנה האחרונה 6 - חולים כאלה בחצי השנה האחרונה ובכ
  3 - בכ, מטופלים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה בשלושת החודשים האחרונים 2 - רופאי המשפחה ציינו כי נתקלו בכ

ובכ האחרונה השנה בחצי כאלה האחרונה4-חולים בשנה ההזרקה עטי בין שהתבלבלו ם כאלה בחצ השנה האחרונה ובכממצאים עיקריים.חולים ן עט ההזרקה בשנה האחרונה4חול ם שהתבלבלו ב .חול
החולים המתבלבלים בין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיביגילאי 

.ניכר כי רופאי המשפחה רואים חולים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה בגילאים מבוגרים יותר
.שהתבלבלו בין עטי ההזרקה 70ראו מטופלים מעל גיל ) 64%( הסכרתכשני שליש מרופאי 

ההזרקההשלכות עטי בין הבלבול הבלבול בין עטי ההזרקההשלכות
ציינו כי ההשלכה העיקרית של הבלבול היא , מהרופאים שנתקלו בחולים שהתבלבלו בין עטי ההזרקהכמחצית 

היפוגליקמיה שטופלה  , )מרופאי המשפחה 53% - ו הסכרתמרופאי  50%י "ע צויין(בבית היפוגליקמיה שטופלה 
מרופאי  32%י "ע(אף היא בשיעורים גבוהים יחסית כהשלכה נוספת של הבלבול בין עטי ההזרקה  צויינהבאשפוז 
)המשפחהמרופאי17%והסכרת ).המשפחהמרופאי17%-והסכרת
בין עטי שנתקלו במטופלים שהתבלבלו המשפחה מרופאי  30% - ו הסכרתמרופאי  14% - כראוי לציין כי , עם זאת

.לבלבול בין העטיםכי לא היו כלל השלכות ההזרקה ציינו 
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פירוט הממצאים
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שיעור הרופאים שנחשפו אי פעם למקרים של  שיעור הרופאים שנחשפו אי פעם למקרים של  
בלבול בין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיביבלבול בין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיבי

האם נתקלת במצב  , )בולוס-בזאל(המטופלים באמצעות טיפול אינטנסיבי  הסכרתומבין חולי 
?  שבו המטופלים התבלבלו בין עטי ההזרקה והזריקו אינסולין ארוך במקום קצר או ההיפך
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מובהק הבדל

. שבו המטופלים התבלבלו בין עטי ההזרקה והזריקו אינסולין ארוך במקום קצר או להיפךציינו כי נתקלו אי פעם במצב  הסכרתכשלושה רבעים מרופאי 
.הינו נמוך משמעותית ומקיף כשליש מהרופאיםאי פעם במצב כזה בקרב רופאי המשפחה שיעור הרופאים שנתקלו , לעומת זאת
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פגשו אשר  פגשו אשר    הסכרתהסכרתמספר החולים שרופאי מספר החולים שרופאי 
התבלבלו בין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיביהתבלבלו בין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיבי

בששת החודשים האחרוניםבששת החודשים האחרונים
?בכמה חולים כאלה שהתבלבלו בין עטי ההזרקה נתקלת בחצי השנה האחרונה

)N=22, שבו המטופלים התבלבלו בין עטי ההזרקה והזריקו אינסולין ארוך במקום קצר או ההיפךאי פעם במצב בקרב מי שנתקלו (
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מטופלים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה  4- רופאי הסכרת דיווחו כי נתקלו בחצי השנה האחרונה בממוצע בכ
)  35%(וכשליש נוסף מהרופאים , מטופלים כאלה 4-5 - דיווחו כי נתקלו ב) 18%(כחמישית מהרופאים , והזריקו אינסולין ארוך במקום קצר או להיפך

6.מטופלים כאלה 2 - דיווחו כי נתקלו ב



פגשו אשר  פגשו אשר    הסכרתהסכרתמספר החולים שרופאי מספר החולים שרופאי 
התבלבלו בין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיביהתבלבלו בין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיבי

בששת החודשים האחרוניםבששת החודשים האחרונים
?בכמה חולים כאלה שהתבלבלו בין עטי ההזרקה נתקלת בחצי השנה האחרונה

)N=22, שבו המטופלים התבלבלו בין עטי ההזרקה והזריקו אינסולין ארוך במקום קצר או ההיפךאי פעם במצב בקרב מי שנתקלו (
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מטופלים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה  4- דיווחו כי נתקלו בחצי השנה האחרונה בממוצע בכ הסכרתרופאי 
וכשתי חמישיות מהרופאים , מטופלים כאלה 1-2 - דיווחו כי נתקלו ב) 41%(כשתי חמישיות מהרופאים , והזריקו אינסולין ארוך במקום קצר או להיפך

7.מטופלים ויותר 3-דיווחו כי נתקלו ב) 41%(



מספר החולים שרופאי המשפחה פגשו אשר  מספר החולים שרופאי המשפחה פגשו אשר  
התבלבלו בין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיביהתבלבלו בין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיבי

בששת החודשים האחרוניםבששת החודשים האחרונים
?בכמה חולים כאלה שהתבלבלו בין עטי ההזרקה נתקלת בחצי השנה האחרונה

)N=21, שבו המטופלים התבלבלו בין עטי ההזרקה והזריקו אינסולין ארוך במקום קצר או ההיפךאי פעם במצב בקרב מי שנתקלו (
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אינסולין ארוך במקום קצר או  והזריקו מטופלים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה  3- רופאי המשפחה דיווחו כי נתקלו בממוצע בחצי השנה האחרונה בכ
.חולים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה 5-6 - ב 18% -חולים ו 2-4 - ב 17%, בחולה אחדכי נתקלו מהרופאים דיווחו  15%, להיפך
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גילאי החולים המתבלבליםגילאי החולים המתבלבלים
בין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיביבין עטי ההזרקה בטיפול אינטנסיבי

) בקרב מי שענה שנתקל בחולים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה(? באיזה גילאים היו החולים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה, ועד כמה שזכור לך
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.רופאי המשפחה רואים חולים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה בגילאים מבוגרים יותרניכר כי 
.שהתבלבלו בין עטי ההזרקה 70ראו מטופלים מעל גיל ) 64%( הסכרתמרופאי שליש כשני 
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השלכות הבלבול בין עטי ההזרקההשלכות הבלבול בין עטי ההזרקה

) בקרב מי שענו שנתקלו בחולים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה(? ומה היו השלכות הבלבול בין עטי ההזרקה

60% N=22%, סכרת רופאי
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היפוגליקמיה שטופלה   היתהציינו כי ההשלכה העיקרית של הבלבול , )50%(שנתקלו בחולים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה  הסכרתכמחצית מרופאי 
.באשפוזהיפוגליקמיה שטופלה ציינו ) 32%(כשליש מהרופאים , בבית

10.שנתקלו במטופלים שהתבלבלו ציינו כי לא היו כלל השלכות לבלבול הסכרתמרופאי  14% -כ



השלכות הבלבול בין עטי ההזרקה  השלכות הבלבול בין עטי ההזרקה  

) בקרב מי שענו שנתקלו בחולים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה(? ומה היו השלכות הבלבול בין עטי ההזרקה
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ה 
רק

היפוגליקמיה  היתהכי ההשלכה העיקרית של הבלבול ציינו , )53%(מעל למחצית מרופאי המשפחה שנתקלו בחולים שהתבלבלו בין עטי ההזרקה 
.באישפוזציינו היפוגליקמיה שטופלה ) 17%(כחמישית מהרופאים , בביתשטופלה 

11.ציינו כי לא היו כלל השלכות לבלבול) 30%(ראוי לציין כי כשליש מרופאי המשפחה שנתקלו במטופלים שהתבלבלו , עם זאת

הבדל מובהק


