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 להתיידד עם הנפש
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יתקיים בערים: ירושלים - בניני האומה • רמת גן - וואהל סנטר 
חיפה - מרכז הקונגרסים • באר-שבע - מלון לאונרדו נגב

בין השעות  17:30-21:30
במסגרת שבוע בריאות הנפש הלאומי, הציבור הרחב מוזמן למפגש מרתק וישיר עם המומחים. בכל אחת מארבעת 
הערים הגדולות בישראל תתקיים בו זמנית סדרת ההרצאות. חלק חשוב מהמפגש כולל אפשרות לשאלות הקהל. 

בכנס יוצגו דוכני מכירה של יחידות שיקומיות בתחום בריאות הנפש

באר שבעחיפהרמת גןירושלים

ראשי סניפי האיגוד הפסיכיאטרי המנחים את הכנס:

 ד"ר אלכסנדר טייטלבאום, 
סגן מנהל מרכז בריאות הנפש 

כפר שאול

 ד"ר צבי פישל, 
מנהל מחלקה אקוטית 

בית החולים גהה

 ד"ר  אלכסנדר גרינשפון, 
מנהל מרכז בריאות 

הנפש שער מנשה

מנהל  גריסרו,  נמרוד  ד"ר 
פסיכיאטרית   לרפואה  המחלקה 
דחופה מרכז לבריאות הנפש ב"ש, 
בנגב גוריון  בן  באונ'  בכיר  מרצה 

18:00 – 17:30  �  התכנסות וקבלת פנים
18:25 – 18:00  � מושב פתיחה וברכות מפי:

סגן שר הבריאות - ח"כ הרב יעקב ליצמן , מנכ"ל משרד הבריאות -  פרופ' רוני גמזו, ראש אגף בריאות הנפש – ד"ר גדי לובין,
ראש האיגוד הפסיכיאטרי בישראל – פרופ' משה קוטלר
18:50–18:25 // הרצאה 1 � הדיכאון - מגפת המאה

 פרופ' לאון גרינהאוס, 
מנהל מרכז ירושלמי לבריאות 

הנפש

 ד"ר מרנינה שוורץ, 
מנהלת מחלקה אקוטית בית 

החולים אברבנאל

 ד"ר ורד טל, 
מנהלת מחלקה 

פסיכוגריאטרית טירת 
הכרמל

ד"ר בוריס נמץ, מנהל מחלקה 
סגורה לנשים, ומנהל מרפאת 
דיכאון, מרכז לבריאות הנפש 

ב"ש, מרצה באונ' בן גוריון בנגב

19:15–18:50 // הרצאה 2 � ד"ר אין לי כוח – רופאי משפחה מטפלים בדיכאון
 ד"ר אמנון להד, 

מנהל המחלקה לרפואת 
משפחה, מחוז ירושלים, שירותי 

בריאות כללית. יו"ר המועצה 
הלאומית לבריאות הקהילה 

 ד"ר ענב נוף, 
רופאת משפחה ומנהלת 

רפואית, סניף בלפור, מכבי 
שירותי בריאות

 ד"ר ערן סגל, 
מומחה לרפואת משפחה, 

מנהל מרפאת בנימין בראון, 
חיפה, שירותי בריאות 

כללית.

 פרופ' איה בידרמן, 
יו"ר החטיבה לבריאות בקהילה 
ורופאת משפחה בכירה. פרופ' 

בפקולטה לרפואה, אוניברסיטת 
בן גוריון בנגב

 19:40–19:15 // הרצאה 3 � לפחד מהפחד – הפרעות החרדה

 ד"ר אלי דנילוביץ, 
מנהל תב"ן מערב ירושלים, מרכז 

ירושלמי לבריאות הנפש

 ד"ר שמואל הירשמן, 
מנהל מחלקה אקוטית בי"ח 

שער מנשה

 ד"ר אהובה בני, 
מנהלת השירות 

הפסיכאטרי בית חולים 
בני ציון חיפה

ד"ר נמרוד גריסרו, מנהל 
המחלקה לרפואה פסיכיאטרית  

דחופה במרכז לבריאות הנפש ב"ש, 
מרצה בכיר באונ' בן גוריון בנגב

 20:05–19:40 // הרצאה 4 � ביטויי הפרעת הקשב והריכוז בחיים הבוגרים

 ד"ר משה איסרלס, 
מנהל מרפאת הפרעות קשב 

וריכוז, מרכז רפואי הדסה

 פרופ' צבי זמישלני, 
מנהל בי"ח גהה

 ד"ר בועז בלוך, 
מנהל המרפאה בית חולים 

עמק, עפולה

ד"ר מריאלה פורשפן, 
פסיכיאטרית לילדים, מתבגרים 

ומבוגרים מרכז טל, מרכז 
בריאות הנפש ב"ש

 20:30–20:05 // הרצאה 5 � מאכילה מופרעת להפרעת אכילה
 גב' ענבל שרף, 

פסיכולוגית ראשית, אחראית על 
תחום הפרעות אכילה, מרכז רפואי 

הדסה

גב' שרון קרונטל, 
פסיכולוגית בכירה אחראית 

במרפאת ילדים בי"ח גהה

 גב' דניאלה טל, 
פסיכולוגית קלינית בכירה, 

בית חולים שער מנשה

מר דיגו קרושבסקי, פסיכולוג 
במרפאה למבוגרים, היחידה 

להפרעות אכילה, מרכז בריאות 
הנפש ב"ש

 20:55–20:30 // הרצאה 6 � האם יש כזה דבר סמים קלים?
 ד"ר לאוניד קרגיצב, 

מנהל מכון ירושלמי לטיפול 
בבעיות סמים ותחלואה כפולה

 ד"ר ארתורו לרנר,
מנהל מחלקה לתחלואה 

כפולה, בית חולים לב השרון

 ד"ר רות קופרמן, 
פסיכיאטרית בכירה בית 

חולים שער מנשה

 ד"ר אלכס קפצן, 
מנהל יחידה ארצית לתחלואה 

כפולה, מרצה באונ' בן גוריון בנגב

21:00 � סיכום ודיון עם הקהל



חברי ועדת ההיגוי:
ד"ר גדי לובין, ראש האגף לבריאות הנפש, משרד הבריאות

ד"ר שמואל הירשמן, גזבר האיגוד הפסיכיאטרי לישראל
גב' סיביל סירקיס,  ע.ראש השירות, האגף לבריאות הנפש, משרד הבריאות

ד"ר איגור ברש, מנהל המערך הקליני, האגף לבריאות הנפש, משרד הבריאות
מר ראזק חוואלד, מרכז פסיכיאטריה משפטית, האגף לבריאות הנפש, משרד הבריאות

מר יאיר עמיקם, סמנכ"ל להסברה ויחסים בינלאומיים
פרופ' לאון גרינהאוס, מנהל המרכז לברה"נ כפר שאול איתנים.

ד"ר שלמה וינקר, יו"ר האיגוד רופאי המשפחה
פרופ' חיליק לבקוביץ, מנהל אשפוז יום ביה"ח שלוותא, ראש ביה"ס ללימודי המשך ברפואה באוניברסיטת ת"א

פרופ' משה קוטלר, ראש האיגוד הפסיכיאטרי בישראל, מנהל המרכז לברה"נ באר יעקב נס ציונה 
ד"ר טל ברגמן-לוי, מזכ"ל האיגוד הפסיכיאטרי בישראל

מר אורי שוחט, פסיכולוג ראשי, המרכז הירושלמי לבריאות הנפש, כפר שאול איתנים
גב' חיה ישראלי, מנהלת המחלקה לעבודה סוציאלית, האגף לבריאות הנפש, משרד הבריאות

דר' יוכי בן-נון, יו"ר הסתדרות הפסיכולוגים בישראל
גב' ימימה גולדברג, פסיכולוגית ארצית ראשית, משרד הבריאות

ד"ר דפנה לוינסון, ממונה מחקר ותכנון, האגף לבריאות הנפש, משרד הבריאות
גב' אורלי בוני, ראש השרות הארצי לריפוי בעיסוק, משרד הבריאות

גב' אילנה קליין, רכזת בכירה פסיכיאטריה משפטית, האגף לבריאות הנפש, משרד הבריאות
גב' קרן גולדמן, רכזת בכירה אלכוהול והתנהגות ממכרת, מח' להתמכרויות, משרד הבריאות

פרופ' אלי שמיר, יו"ר עמותת עוצמה
גב' שוש ארמוזה, נציגת עמותת עוצמה

גב' יוכי צובוטרו, נציגת עמותת עוצמה
גב' מירי סגל, מרכזת פרוייקטים, אגף הדרכה ופיתוח, משרד הבריאות

גב' קירה גורן, מרכזת נתוני הבקרה, אגף לבריאות הנפש, משרד הבריאות

פרטי אולמות הכנס )דרכי הגעה בלינק המצורף(

בנייני האומה, ירושלים
www.iccjer.co.il | 02-6558558

וואהל סנטר, בר אילן
 www.wohl-center.co.il | 03-7360662

מרכז הקונגרסים, חיפה 
www.icchaifa.co.il | 04-8518000

מלון לאונרדו, באר שבע 
www.fattal.co.i | 08-6405444

יו"ר הכנס:

ד"ר גדי לובין – ראש האגף לבריאות הנפש, משרד הבריאות

ד"ר שמואל הירשמן -  גזבר האיגוד הפסיכיאטרי לישראל

ועדה מארגנת:

גב' סיביל סירקיס – האגף לבריאות הנפש, משרד הבריאות

ד"ר איגור ברש – האגף לבריאות הנפש, משרד הבריאות

גב' מירי סגל – אגף הדרכה ופיתוח, משרד הבריאות

גב' קירה גורין – אגף לבריאות הנפש, משרד הבריאות
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מצ"ב פרטי הגעה וטלפון לאולמות הכנס • ההשתתפות אינה כרוכה בתשלום או ברישום מראש • מספר המקומות מוגבל
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